
 
 

 
 
 

Du bist Schülerin oder Schüler der Klasse 9 - 13 und denkst darüber nach… 
 

• Welcher Beruf passt zu mir?  
 

• Möchte ich eine Ausbildung oder ein Studium absolvieren? 
 

• Möchte ich nach der Schule erst einmal etwas anderes machen und  
nicht direkt in die berufliche Ausbildung gehen? 
 

• Was könnte ich im Praktikum machen? 
 

• Wie finde ich Praktikums-, Ausbildungsstellen oder einen Studienplatz? 
 

• Wann bewerbe ich mich auf einen Studien- oder Ausbildungsplatz? 
 

• Kann ich mir ein Studium leisten? 
 

 
…. und noch über Vieles mehr….! 
 
 
Oder du hast viele Gedanken und Ideen im Kopf…. 
 

• Gibt es meinen Traumberuf überhaupt? 
 

• Kenne ich meine Interessen, meine Fähigkeiten, meine Kompetenzen? 
 

• Andere meinen, ich müsste … werden. Ich würde aber lieber… werden. 
 

• Ich habe viele Möglichkeiten aber welche davon ist die richtige für mich? 
 

…. und möchtest diese ordnen und reflektieren …  
 
                         
 

BERUFSBERATUNG 



 
 
 
 
  

Ich bin Heike Köwing, Berufsberaterin bei der Agentur für Arbeit. 
Ich möchte dich dabei unterstützen, eine gute Orientierung für 
deine Berufswahl zu finden. Ich berate dich zu deinen Fragen rund 
um deine beruflichen Perspektiven nach der Schule (Studium, 
Ausbildung, Beruf, Überbrückungszeiten) und zu den 
Möglichkeiten, die du hast, um an dein berufliches Ziel zu 
kommen. Und weil die Entscheidung für deinen beruflichen Weg 
von vielen Faktoren abhängt und sich im Laufe der Jahre festigt 
oder sich auch wieder ändern kann, stehen in der Berufs- 
 beratung deine Wünsche, deine Ideen und Vorstellungen 

                     im Mittelpunkt. Do what you love! 
 
 

 
 
  Du kannst dich hier in der Schule im Rahmen meiner Sprechzeiten beraten lassen.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                         Ich freue mich auf deine Anmeldung. Bis dahin!  

                           Heike Köwing                                                                                

                           JEDEN 1. DIENSTAG IM MONAT * 
                           (in Ferienzeiten o. ä. bitte Terminänderungen beachten)  
 

Anmeldung über die Sprechtagsliste im Sekretariat 
  
 

Sprechzeiten 

09:00 - 09:30  11:00 - 11:30  13:00 - 13:30  

09:30 - 10:00  11:30 - 12:00  13:30 - 14:00 

10:00 - 10:30  12:00 - 12:30 

 

 

  

Beratungen außerhalb der Schule (persönlich, telefonisch, Video) werden individuell vereinbart. Sprich mich 
gerne an oder sende eine 
mail an: hannover.371-U25@arbeitsagentur.de – Betreff: Heike Köwing  
Bitte deinen Namen, deine Schule, deine Mobil-Nr. angeben – dann absenden 
Über die Hotline: 0800 4 5555 00 

 

 

 

 

 

 

 Nutze die  

Gelegenheit! 

Jeden Tag gestaltest du DEINE Zukunft. Und weil DU einzigartig bist, sind auch 
deine Gedanken, Ideen und deine beruflichen Möglichkeiten INDIVIDUELL. 

WANN 

WIE NOCH 

Dein kurzer Weg zur BERUFSBERATUNG  

Spontanes Anliegen? 
Einfach im Beratungsraum  
fragen, ob eine kurzfristige 

Beratung möglich ist. 

 


