Schuleigener Arbeitsplan Werte und Normen Sekundarstufe I, Januar 2018

Jahrgang 5

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach Moral und Ethik
Leitthema: Regeln fiir das Zusammenleben

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schiilerinnen und Schdler...

benennen verschiedene Regeln,
Normen und Rituale sowie deren
Bedeutung fir das Zusammenleben
und erlautern die Werte, die be-
stimmten Regeln und Normen zu-
grunde liegen

Werte und Normen in Klasse, Familie,
Freundeskreis, Schulordnung, Ge-
sprachsregeln, Rituale im Alltag und
an Feiertagen

Sicherheit, Verlasslichkeit, Einschran-
kung

Gedankenexperiment: Welt ohne Re-
geln und Normen

vergleichen Regeln und Rituale in
verschiedenen Kontexten.

Schulregeln in verschiedenen kulturel-
len und historischen Kontexten

erlautern die ,Goldene Regel“ und
entwickeln Beispiele fur ihre sinnvol-
le Anwendung.

Vergleich zwischen positiver und ne-
gativer Formulierung der ,Goldenen
Regel”, ,Goldene Regel® im Internet

untersuchen mdgliche Folgen von
Regelverletzungen.

Funktionen von Strafe: Abschreckung,
Wiedergutmachung, Vorbeugung,
Einsicht, Vergeltung

Kastanienbeispiel
zur Veranschauli-
chung von Werten
und Normen
Wertepyramide

Grundbegriffe: ,Goldene Regel“, Normen, Ritual, Werte
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Jahrgang 5

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach der Zukunft
Leitthema: Glick und Lebensgestaltung

entwickeln Vorschlage fur eine ver-
antwortungsvolle Planung von Zu-
kunft.

Nachhaltigkeit, Ernahrung, Umgang
mit der Natur

setzen sich kritisch mit dem Ver-
standnis von Erfolg und Misserfolg
auseinander.

maogliche Bedingungen fur Erfolg und
Misserfolg: Leistungsbereitschaft,
Gluck, Faulheit, eigene Erwartungs-
haltung, Selbstvertrauen, Motivation
und Demotivation

entwickeln Verhaltensmaoglichkeiten
fur den Umgang Erfolg bzw. Misser-
folg

Trost, Lob, Anerkennung, Wertschat-
zung, Inanspruchnahme fremder Hilfe,
Bescheidenheit, Versagensangste

Erwartete Kompetenzen Inhalte fir den Kompetenzerwerb Hinweise
Die Schilerinnen und Schiller... z.B. Berufswiinsche, fiktiver Lebens- Mappenfihrung
beschreiben individuelle Zukunfts- gg{;;ﬁz#ndhe't' Frieden, personliche Le||3|orellq |
wiinsche und nennen Kriterien flir _ Ro enspiete
gliickliches Leben. intakte Umwelt Erf()lgSt'ppS (Plakat)
Starkekuchen
vergleichen Zukunftswiinsche von Kinder im Krieg, Kinder in Armut, Kin- Film: ,Auf dem Weg
Kindern unterschiedlicher Kulturen. der in Naturvdlkern zur Schule
Wunschbaum

Das Marchen vom
Glick

Grundbegriffe: Erfolg/Misserfolg, gliickliches Leben, Verantwortungsbewusstsein
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Jahrgang 5

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach dem Ich
Leitthema: Ich und meine Beziehungen

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schilerinnen und Schiler...

beschreiben Merkmale von Freund-
schaften.

z.B. Unterstlitzung, Vertrauen, Ver-
lasslichkeit, Spal3, gemeinsame Inte-
ressen, Erlebnisse, Offenheit, Sicher-
heit, Loyalitat, Respekt

skizzieren verschiedene Formen fa-
milidren Zusammenlebens.

Patchwork-Familie, Ein-Eltern-Familie,
Familie mit gleichgeschlechtlichen EI-
tern, traditionelles Familienbild

unterscheiden verschiedene Formen
ihrer persdnlichen Beziehungen im
Umfeld von Schule und Freizeit.

beste(r) Freund(in), Sportkameradin-
nen und -kameraden, virtuelle
Freundschaften, Erwachsene als Ver-
trauens- und Autoritatspersonen

Ggf. Beziehungen in und zu religidsen
Gemeinschaften

Rollenverstandnis

Konkurrenz, Feindschaft, Bedrohung,
Mobbing, Neid, goldene Regel

diskutieren die Bedeutung von Ido-
len und Vorbildern fur das eigene
Leben.

Mdogliche Beweggriinde: Schonheit,
Berihmtheit, Reichtum, Erfolg, Mut,
Zivilcourage, Hilfsbereitschaft, Gewalt-
losigkeit

Homepages von ldo-
len

Grundbegriffe: Freundschatft, Idol, Vorbild
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Jahrgang 6

Leitthema: Leben in Vielfalt

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach der Wirklichkeit

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schilerinnen und Schiiler...

beschreiben unterschiedliche For-
men der Lebensgestaltung.

Griinde: Verschiedene Interessen, un-
terschiedliche Herkunft und Sitten,
auch in der Folge von Migration

Sichtbar durch: Kleidung, Koérperspra-
che, Sprachstil, Umgangsformen,
Temperament

benennen Beispiele fur gangige
Vorurteile und Klischees sowie For-
men von Mobbing

Vorurteile und Klischees bezogen auf
Aussehen, Geschlechterrollen, Le-
bensalter, Religionszugehdrigkeit, so-
ziale und ethnische Herkunft

Klischees und Stereotype in den Me-
dien

physisches Mobbing, psychisches
Mobbing, Cybermobbing

erlautern Ursachen und Folgen von
Vorurteilen.

Unkenntnis, Desinteresse, Intoleranz,
Unsicherheit, Schwarz-Wei3-Denken,
Starkung des Ich- und Wir-Gefiihls,
Konflikte

diskutieren Mdglichkeiten und Vo-
raussetzungen eines toleranten Zu-
sammenlebens

Minimalkonsens an Werten
Informationen Uber andere Religionen
und Kulturen, interkulturelle Begeg-
nungen, Fluchtursachen, MalZnahmen
zur Integration, Gastfreundschaft

Videoclip ,Run like a
girl* (Werbung)
Wertepyramide II:
Werte des Zusam-
menlebens
Rollenspiele

Grundbegriffe: Klischee, Mobbing, Toleranz, Vorurteil
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Jahrgang 6

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach Orientierungsmaoglichkeiten
Leitthema: Aspekte von Religionen und Weltanschauungen

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schiulerinnen und Schdiler...

erschlieRen Gottesvorstellungen in
polytheistischen und monotheisti-
schen Religionen.

Gottergeschichten (z. B. &gyptische,
griechische, germanische, indische
Mythologien)

vergleichen Schépfungsmythen und
naturwissenschaftliche Darstellun-
gen der Entstehung des Menschen.

Urknalltheorie, Wissenschaft

vergleichen wesentliche Aspekte re-
ligioser Praxis im Lebensalltag.

Gotteshauser, heilige Orte, Fes-
te/Feiern/ Rituale/Brauche, Symbole,
heilige Schriften, ethische Grundséat-
ze, zentrale religiése Figuren im Chris-
tentum, Judentum, Islam

erlautern Funktionen der Religiositéat
fur den Lebensalltag von Glaubigen.

Trost, Geborgenheit, Gemeinschafts-
gefuhl, ethische Orientierung, Struktu-
rierung des Lebens, Lebenssinn

Religionspuzzle oder
Quiz mit socrative
Besuch einer Mo-
schee, Synagoge,
Kirche

Grundbegriffe: Das Gottliche, Religiositat, Monotheismus/Polytheismus, Schépfung, Naturwissenschaft
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Jahrgang 7

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach dem Ich
Leitthema: Das Ich und seine sozialen Rollen

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schilerinnen und Schiler ...

erlautern unterschiedliche Erwar-
tungshaltungen und Verhaltensmus-
ter in unterschiedlichen sozialen Rol-
len.

Verantwortung in den verschiedenen
sozialen Kontexten

soziale Rolle als Summe der von einer
Person erwarteten Verhaltensweisen
in jeweils spezifischen Situationen
(Freund, Schuler, Sportler,
Sohn/Tochter etc.)

Freundschaftsdefinitionen

erklaren individuelle Erwartungen an
die Verwirklichung eines eigenen
Ichs.

Anspruch auf Freiheiten und Eigen-
standigkeit, Erfolg, Moglichkeiten der
Mitgestaltung, sexuelle Selbstbestim-
mung, ,Ich® in der Pubertat

entwickeln Mdglichkeiten, ein positi-
ves Selbstwertgefuhl zu erfahren

bewusstes Wahrnehmen und Verge-
wisserung eigener Starken, Selbstsi-
cherheit

reflektieren Optionen, um Konflikten
zwischen individueller Erwartung
und sozialer Rolle zu begegnen.

Nein-Sagen, Abgrenzung gegentiber
Gruppenzwangen, Beratungslehrkraft,
Vertrauensperson, psychologische Hil-
fe, Kommunikation

Rollenchaosspiel
Zischke: Von Mas-
ken, die wir tragen,
und Rollen, die wir
spielen

Grundbegriffe: Soziale Rolle, Selbstwertgefihl, Konflikt
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Jahrgang 7

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach der Zukunft
Leitthema: Konstruktiver Umgang mit Krisen

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schiulerinnen und Schiiler...

beschreiben individuelle Krisensitua-
tionen und -verlaufe.

Sucht, Tod, Misserfolg, soziale Aus-
grenzung, Konfrontation mit Gewalt

beschreiben verschiedene Suchtfor-
men.

stoffgebundene Sichte (z. B. Alkohol,
Nikotin, Medikamente), Verhaltens-
siichte (z. B. Online-Sucht, Kaufsucht,
Spielsucht, Essstorung), Einfluss der
Medien

erlautern mogliche Ursachen und
Auswirkungen von Sichten.

Unsicherheit, Einsamkeit, Gruppen-
zwang, Neugier, personliche Proble-
me, Kontrollverlust

Abhangigkeit, Isolation, gesundheitli-
che Schéden, Beschaffungskriminali-
tat

beschreiben verschiedene Orientie-
rungskrisen

Individuum in der globalisierten Welt
(Untbersichtlichkeiten von Lebens-
welten), Instabilitdt von Zukunftsent-
wrfen

Digitale Medien (Social Media), Diffu-
sitat

reflektieren l6sungsorientierte M6g-
lichkeiten zum Umgang mit und zur
Pravention von Krisen

Entwicklung eines stabilen Selbst-
wertgeflhls, professionelle Beratung,
Starkung sozialer Kontakte, Hobbys
(z. B. Sport, Musik), gesellschaftliches
Engagement, Aufgreifen religiéser und
weltanschaulicher Lebensorientierun-
gen, Kommunikation

BzgA-Seite, Plakate

Grundbegriffe: Krise, Sucht, Orientierung, Pravention
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Jahrgang 8

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach der Wirklichkeit
Leitthema: Menschenrechte und Menschenwirde

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schiulerinnen und Schdiler...

skizzieren menschliche Grundbe-
dirfnisse.

Maslowsche Bedurfnispyramide

Leben im Uberfluss, Leben in Armut,
Kinderarbeit, Gliterabwegung bei
durch Kinderarbeit entstandenen Pro-
dukten

arbeiten den Begriff der Menschen-
wirde heraus.

Art. 1 GG, Beispiele der UN-
Menschenrechtscharta, UN-Charta
der Kinderrechte, europaische Men-
schenrechts-Charta, Kairoer Men-
schenrechtserklérung

beschreiben das Engagement von
Menschenrechtsorganisationen.

UNICEF, Amnesty International, Terre
des hommes, Human Rights Watch
Briefaktionen von Amnesty Internatio-
nal, internationale Hilfsaktionen in Ka-
tastrophenfallen

diskutieren Beispiele von Verletzun-
gen der Menschenrechte unter ethi-
schen Gesichtspunkten.

Menschenrechtsverletzungen, z. B.
physische und psychische Misshand-
lungen, Formen von Diskriminierung
(z. B. Rassismus), Todesstrafe
Rechtfertigung der Folter zugunsten
der Rettung Unschuldiger — Verwirkli-
chung der Menschenwirde fur
Schwerverbrecher

Grundbegriffe: Grundbediirfnisse, Menschenrechte, Menschenwirde
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Jahrgang 8

Leitthema: Liebe und Sexualitat

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich:

Fragen nach Moral und Ethik

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schilerinnen und Schiiler...

erlautern Begriffe im Themenfeld
Liebe und Sexualitat.

Verliebt sein, Eifersucht, Liebeskum-
mer, platonische Liebe, Freundschaft,
Néachstenliebe

setzen sich mit geschlechtsspezifi-
schen Rollenerwartungen und Kon-
ventionen im Bereich von Liebe und
Sexualitat auseinander.

vermeintlich typisch méannliche bzw.
typisch weibliche Eigenschaften und
Vorstellungen, unterschiedliche Kom-
munikationsformen, Homosexualitat,
Transsexualitét

Sexualitat und Rollenklischees in den
Medien

diskutieren Mdglichkeiten und Gren-
zen sexueller Selbstbestimmung in
Vergangenheit und Gegenwart.

Liebe und Sexualitat im Spannungs-
feld von Partnerwahl und
-konstellationen, Vielfalt partnerschaft-
licher und sexueller Beziehungen in
der Gegenwart, Familienbilder

religios gepréagte Vorstellungen von
Sexualitat und Liebe

Grundbegriffe: Geschlechterrolle, Konvention, Liebe, Selbstbestimmung, Sexualitat
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Jahrgang 8

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach Orientierungsmaoglichkeiten
Leitthema: Leben in religiés und weltanschaulich gepragten Kulturen

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schilerinnen und Schiler...

erlautern Ursprung und Bedeutung
ausgewabhlter Initiationsriten.

Funktion von Kommunion, Firmung,
Konfirmation, Bar/Bat Mizwa, Siinnet

reflektieren religiose und weltan-
schauliche Aspekte ethischen Han-
delns

christliche Ethik (Zehn Gebote, Berg-
predigt, Gleichnisse, Liebesgebot),
Humanismus, Finf-Saulen des Islam,
Achtfacher Pfad

erlautern grundlegende Aspekte reli-
gidser und weltanschaulicher Men-
schen- und Weltbilder.

Mensch als Ebenbild Gottes, Mensch
als Teil der Schopfung, Mensch als
Produkt der Evolution, humanistisches
Menschenbild, Mensch als Bedurfnis-
und Triebwesen

Weltbilder

Grundbegriffe: Ethik, Initiationsritus, Menschenbild, Weltanschauung, Weltbild
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Jahrgang 9

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach der Zukunft
Leitthema: Verantwortung fir Natur und Umwelt

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schilerinnen und Schiler...

reflektieren die Chancen und Ge-
fahren, die sich aus dem mensch-
lichen Umgang mit Natur und
Umwelt ergeben kénnen.

Artensterben, Luftverschmutzung,
langfristige Zerstérung von Natur-
landschaften, Arten der Zierhal-
tung, Hungersnoéte, Klimawandel,
gesundheitliche Scha-
den/Landwirtschaft, Naturschutz-
gebiete, Nationalparks, Urban
Gardening

erlautern Zusammenhange zwi-
schen Okonomie und Okologie

Wachstum/Nachhaltigkeit, Kapita-
lismus, Neoliberalismus, Macht-
streben, Profitstreben, Egoismus,
Optimierung des Lebensstandards

setzen sich mit verschiedenen
Positionen zum Verhéltnis zwi-
schen Mensch und Umwelt aus-
einander.

Anthropozentrismus, Patho-
zentrismus, Biozentrismus, Ho-
lismus

.Prinzip Verantwortung®, Jonas’
Imperativ, Schweitzers ,Ehr-
furcht vor dem Leben®

prufen Losungsansatze zu einem
verantwortungsbewussten und
nachhaltigen Umgang mit der
Umwelt.

Okologische Landwirtschaft, an-
gemessenes Konsumverhalten,
Nachhaltigkeit, Wirkungsmoglich-
keiten von Tier- und Naturschutz-
organisationen

Film: ,Blackfish®
Statistisches Bundesamt
L<Umwelt und Gesundheit*
(Arbeitsheft des Bundesmi-
nisteriums fir Umwelt, Na-
turschutz und Reaktorsi-
cherheit, bei COR erfragen)
Umweltschutzorganisationen
Tier des Jahres

Pflanze des Jahres

Film: ,Eine unbequeme
Wabhrheit*

Grundbegriffe: Nachhaltigkeit, Natur, Okologie, Okonomie, Umwelt, Verantwortung
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Jahrgang 9

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach dem Ich
Leitthema: Entwicklung und Gestaltung von Identitat

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schilerinnen und Schiiler...

analysieren Ausdrucksformen indivi-
dueller Freiheit.

Selbstbestimmung vs. Fremdbestim-
mung

setzen sich mit den Begriffen ,Sex"
und ,,Gender” auseinander.

biologisches vs. kulturelles Geschlecht
gesellschaftlich determinierte Rollen-
zuweisungen fur Weiblichkeit und
Ménnlichkeit

untersuchen verschiedene Formen
der Geschlechtsidentitat.

LGBT bzw. LSBTTIQ (offizielle Abkr-
zungen fir eine Zusammenstellung
verschiedener Geschlechtsidentitaten)
Gleichberechtigung der unterschiedli-
chen Formen der geschlechtlichen
Identitat

erortern individuelle Glicksvorstel-
lungen

Gluckskonzeptionen in Vergangenheit
und Gegenwart

reflektieren den Umgang mit der ei-
genen Endlichkeit.

Krankheit, Altern, Vereinsamung,
Sterben, Sterbehilfe, Tod/ Suizid
Trauer (Phasen der Trauerbewalti-
gung), Leiden

religiose Jenseitsvorstellungen

Film: ,Dienstags bei
Morrie*
Friedhofsbesuch
Todesanzeigen
Freitod: Der Schuler
Gerber von Torberg

Grundbegriffe: Endlichkeit, Freiheit, Gender/Sex, Glick, Identitat
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Jahrgang 10

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach Moral und Ethik
Leitthema: Ethische Grundlagen fir Konfliktldsungen

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schilerinnen und Schiiler...

benennen verschiedene Formen und

Ursachen von Konflikten und Gewalt.

Gewaltformen, (Cyber)Mobbing, me-
dial vermittelte Gewalt

Kriege, Terror, ethnische Konflikte, re-
ligids begriindete Auseinandersetzun-
gen

stellen Schwierigkeiten bei der L6-
sung von Konflikten dar.

Eisbergmodell, Eskalationsstufen,
mangelnde Gesprachsfahigkeit und
Gespréachsbereitschaft, Egoismus

untersuchen ethische Konzeptionen
mit Blick auf mdgliche Konfliktldsun-
gen.

-Prinzip Verantwortung“ als Praventi-
on, Mitleidsethik, Kants kat. Imperativ
(Unterscheidung Goldene Regel und
kat. Imperativ), Utilitarismus

setzen sich mit Problemfeldern zum
Thema ,Toleranz“ auseinander.

Toleranzmodelle, Grenzen von Tole-
ranz

diskutieren Losungsvorschlage fir
individuelle und gesellschaftliche
Konflikte.

»Kultur des Hinsehens*, Aufmerksam-
keit, Perspektivwechsel, Empathie,
Organisation von Hilfe

Mdglichkeiten und Grenzen von Zivil-
courage (Warnung vor dem Bystan-
dereffekt),Mediationsverfahren im
Rahmen fiktiver Fallbeispiele (z. B.
Mobbing, Petzen, Priigelei)

Gerechter Interessenausgleich, Tater-
Opfer-Ausgleich

Gewalt im Internet
Unterscheidung Mo-
ral und Ethik

Grundbegriffe: Ethik, Gewalt, Konflikt, Toleranz
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Jahrgang 10

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach der Wirklichkeit
Leitthema: Wahrheit und Wirklichkeit

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schilerinnen und Schiler...

stellen Wahrnehmen und Erkennen
einander gegeniber.

spezifische Sinnesleistungen und
Wahrnehmungsmuster bei Mensch
und Tier, Sinnestduschungen

erlautern Aspekte des Furwahrhal-
tens bei Glauben, Meinen und Wis-
sen.

Kriterien zur Unterscheidung von Aus-
sagen im Bereich des Glaubens, Wis-
sens und Meinens, Subjektivitat von
Urteilen

subjektive Uberzeugung, Plausibilitét,
Intersubjektivitat, Objektivitat, Formen
der Beweisbarkeit, Evidenz

vergleichen die Darstellung von
Wirklichkeit in verschiedenen Medi-
en.

medienspezifische Abbildungen wie
Foto, Film, Video, Internet
Manipulationsmaglichkeiten

setzen sich mit unterschiedlichen
Wabhrheitsansprichen auseinander.

Regeln und Beweisverfahren in den
Wissenschaften

Deduktion, Induktion
Wabhrheitstheorien wie Konsens- und
Korrespondenztheorie
konkurrierende Wahrheitsanspriiche
in den Religionen

Fake news
Medienkritik
Bildmanipulationen
»Stalins Badezim-

mer

Grundbegriffe: Erkennen, Glauben/Meinen/Wissen, Medien, Objektivitat, Wahrheitsanspriche, Wahr-

nehmen, Wirklichkeit
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Jahrgang 10

Inhaltsbezogener Kompetenzbereich: Fragen nach Orientierungsmaoglichkeiten
Leitthema: Deutungsmaoglichkeiten und —grenzen von Religionen und Weltanschauungen

Erwartete Kompetenzen

Inhalte fir den Kompetenzerwerb

Hinweise

Die Schilerinnen und Schiller...

reflektieren unterschiedliche Sinnstif-
tungen und Orientierungsangebote
von Religionen und Weltanschauun-
gen.

religiose Ethiken, Friedenskonzeptio-
nen, religiose Regeln

humanistische Lebensauffassung (z.
B. Eigenverantwortlichkeit, Freiheit
und Verantwortung, Vernunft, Welt-
lichkeit)

weltanschauliche Deutungsmuster (z.
B. Kommunismus, Sozialismus,
Kommunitarismus, Liberalismus, Fa-
schismus)

vergleichen Grundziige der Weltreli-
gionen

Christentum, Judentum, Islam, Bud-
dhismus, Hinduismus (z. B. hinsicht-
lich Tod und Sterben, Verhaltnis zu
Natur und Tieren, Geschlechterrollen)

setzen sich mit der Kritik an Religio-
nen und Weltanschauungen ausei-
nander.

Religionskritik, z. B. bei Hume, Volta-
ire, Feuerbach, Marx, Nietzsche,
Freud

gesellschaftliche und gemeinschaftli-
che Ordnungsfunktion, Intoleranz,
Verhaltnis von religiosen Uberzeu-
gungen und Gewalt, Fundamentalis-
mus

H. Hesse: Siddhart-
ha

Grundbegriffe: Religionskritik, Sinnstiftung, Weltanschauung, Weltreligionen
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